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Пояснительная записка 
Годовой календарный учебный график - локальный нормативный документ, 

регламентирующий общие требования к организации образовательного процесса в 

2025-2026 учебном году государственного бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детского сада № 27 комбинированного вида Красногвардейского района 

Санкт-Петербурга (далее - Учреждение). 

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с: 

 Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступившими в силу с 

01.09.2020). 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 

г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования». 

 Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на 

период до 2024 года». 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(утверждена распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р). 

 Государственная программа РФ «Развитие образования» (2018 - 2025 годы), 

утверждена постановлением Правительства Российской Федерации от 26 декабря 

2017 г. № 1642. 

 Национальный проект «Образование», утвержден президиумом Совета при 

Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным 

проектам (протокол от 24 декабря 2018 г. N 16). 

 Концепция развития дополнительного образования детей в Российской 

Федерации, утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 

04.09.2014 г. № 1726-р. 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (срок действия с 01.01.2021 до 

01.01.2027). 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 года N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания"» 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

30.06.2020 г. «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 

3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальных инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения 

новой коронавирусной инфекции (COVID-19)»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

13.07.2020 г. № 20 

«О мероприятиях по профилактике гриппа и острых респираторных вирусных 

инфекций, в том числе новой коронавирусной инфекции (COVID-19) в 

эпидемическом сезоне 2020-2021 годов»; 

 Уставом Учреждения; 
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 Образовательными программами Учреждения. 

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объёме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиях охраны жизни и 

здоровья. 

Содержание годового календарного учебного графика учреждения включает в себя 

следующее: 

 Режим работы Учреждения; 

 Количество возрастных групп; 

 Продолжительность учебного года; 

 Начало учебного года; 

 Окончание учебного года; 

 Количество учебных недель в учебном году; 

 Недельная образовательная нагрузка организованной детской деятельности; 

 Каникулярное время, праздничные (нерабочие) дни; 

 Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период; 

 Организация педагогической диагностики достижения детьми 

планируемых результатов 

 своения основной и адаптированной образовательных программ; 

 Праздники для воспитанников; 

 Выставки для воспитанников. 

Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим 

Советом. 

Учреждение в установленном законодательством Российской Федерации порядке несёт 

ответственность за реализацию в полном объёме образовательных программ в 

соответствии с годовым календарным графиком
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1. Специфика образовательной деятельности 
 

Режим работы учреждения 
Режим работы 12 часов в день (с 07.00-19.00) 
Режим работы в летний период 01.06.2026-31.08.2026 

В летний оздоровительный период 

исключаются виды детской деятельности 

с повышенной интеллектуальной 

нагрузкой 
Продолжительность рабочей 

недели 
5 дней (с понедельника по пятницу) 

Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни 

 

2. Количество групп ДОУ 
 

Группы Количество 

Первая младшая 2 

Вторая младшая 2 

Средняя 2 

Старшая 1 

Подготовительная 2 

Группа кратковременного 

пребывания 1 

Итого

: 
10 

 

3. Продолжительность учебного года 
 

/ учебный год во всех группах делится на полугодия/ 

Учебный год 
с 01.09.2025 г. по 31.08.2026 г. 53 недели 

I полугодие 
с 01.09.2025 г. по 31.12.2025 г. 18 недель 

II полугодие 
с 08.01.2026 г. по 31.08.2026 г. 35 недели 

 

4. Продолжительность учебной недели 
 

Пятидневная учебная неделя- согласно Уставу ДОУ. 

5. Летний оздоровительный период 
с 1 июня 2026 г. по 31 августа 2026 г. - образовательная деятельность с детьми 

осуществляется в формах согласно действующим санитарно-эпидемиологическим 

требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в летний период (Музыкально-спортивные 

праздники, спортивные досуги, музыкальные развлечения, конкурсы и выставки 

детских творческих работ, целевые прогулки, тематические мероприятия).
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6. Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными 

праздниками 

Каникулярное время, праздничные (нерабочие) дни 

Новогодние и Рождественские каникулы 1 - 11 января 2026 г. 
День Защитника Отечества 23 февраля 2026 г. 
Международный женский день 8 марта 2026 г. 
Праздник Весны и Труда 1 мая 2026 г. 
День Победы 9,10,11 мая 2026 г. 
День России 12 июня 2026 г. 

 

7. Регламентирование образовательного процесса в течение дня 
 

Недельная образовательная нагрузка организованной детской деятельности 

Группа Количество занятий в неделю Объём недельной НОД 

в минутах 

Первая младшая 10 100 

Вторая младшая 10 150 

Средняя 10 200 

Старшая 13 325 

Подготовительная 14 420 
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Холодный период года (сентябрь – май) 

 
 Ранний возраст 

(1,6 -3 года) 

Младший дошкольный возраст 

(3-5 лет) 

Старший дошкольный возраст (5-

7 лет) 

Режимные моменты 1,6-3 года 3-4 года 4- 5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Утренний приём, взаимодействие с родителями, 

игры, индивидуальная работа 
7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 

Утренняя гимнастика 
8.05-8.10 8.05-8.10 8.05-8.10 8.00-8.10 8.00-8.10 

Самостоятельная деятельность, игры 8.10-8.20 8.10-8.20 8.10-8.25 8.10-8.25 8.15-8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 
8.20-8.55 8.20-8.55 8.25-8.55 8.25-8.55 8.25-8.55 

Образовательная деятельность (занятия) 9.00-9.45 9.00-9.45 9.00-9.55 9.00-10.00 9.00-10.10 

Второй завтрак 
9.55-10.10 9.55-10.10 10.05-10.25 10.10-10.30 10.15-10.30 

Подготовка к прогулке, прогулка 
10.10-11.20 10.10-11.30 10.25-11.55 10.30-12.00 10.30-12.05 

Подготовка к обеду, обед 11.20-12.00 11.30-12.00 11.55-12.25 12.05-12.30 12.10-12.30 

Дневной сон 12.00-15.00 12.00-15.00 12.25-15.00 12.30-15.00 12.30-15.00 

Постепенный подъём, гимнастические комплексы, 

воздушные ванны, гигиенические процедуры 
15.00-15.20 15.00-15.10 15.00-15.10 15.00-15.10 15.00-15.10 

Самостоятельная деятельность, совместная 

деятельность (художественной направленности) 
 15.10-15.25 15.10-15.30 15.10-15.35 15.10-15.35 

Полдник 15.20-15.50 15.25-15.55 15.30-15.55 15.35-15.55 15.35-15.55 

Игры, досуги, самостоятельная деятельность, 

совместная деятельность (художественной 

направленности) 

15.50-16.50 15.55-16.55 15.55-16.55 15.55-16.55 15.55-16.55 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, 

взаимодействие с родителями 
16.50-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 
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Теплый период года (июнь-август) 
 

 Ранний возраст 

(1,6 -3 года) 

Младший дошкольный возраст 

(3-5 лет) 

Старший дошкольный возраст (5-7 

лет) 

Режимные моменты 1,6-3 года 3-4 года 4- 5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Утренний прием на улице, игры, самостоятельная и 

совместная деятельность педагогов и детей, 

индивидуальная деятельность, наблюдения, 

утренняя гимнастика 

7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.15 7.00-8.15 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 
8.05-8.10 8.05-8.10 8.05-8.10 8.15-8.25 8.15-8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10-8.40 8.10-8.35 8.10-8.30 8.25-9.00 8.25-8.55 

Подготовка к прогулке, прогулка: закаливающие 

процедуры, игровая, досуговая деятельность 

питьевой режим. 

8.40-9.45 8.35-9.50 8.30-9.55 9.00-10.00 8.55-10.05 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 
9.45-9.50 9.50-10.00 9.55-10.05 10.00-10.10 10.05-10.15 

2-ой завтрак 9.50-10.10 10.00-10.20 10.05-10.20 10.10-10.25 10.15-10.30 

Прогулка 10.10-11.10 10.10-11.20 10.25-11.45 10.30-11.55 10.30-12.0 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 11.10-11.20 11.20-11.30 11.45-11.55 11.55-12.05 12.00-12.10 

Обед 11.20-12.00 11.30-12.00 11.55-12.25 12.05-12.30 12.10-12.30 

Подготовка ко сну, гигиенические процедуры, сон 12.00-15.00 12.00-15.00 12.25-15.00 12.30-15.00 12.30-15.00 

Постепенный подъем, закаливающие процедуры, 

бодрящая гимнастика, игры 
15.00-15.20 15.00-15.25 15.00-15.30 15.00-15.35 15.00-15.35 

Подготовка к полднику, полдник 15.20-15.50 15.25-15.55 15.30-15.55 15.35-15.55 15.35-15.55 

Подготовка к прогулке 15.50-16.15 15.55-16.15 15.55-16.10 15.55-16.05 15.55-16.05 

Прогулка: игры, наблюдение, совместная и 

индивидуальная деятельность, уход детей домой 
16.05-19.00 16.15-19.00 16.10-19.00 16.05-19.00 16.05-19.00 
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8. График проведения массовых мероприятий  
 

Мероприятия, проводимые с сентября по май 

 

Сроки/ даты 

проведения 

Мероприятие 

Возрастная группа 

01.09. 
Театрализованное представление ко дню знаний «День 

знаний» 

 Все группы 

20.09 

24.09. Веселые старты 
 Старшая 

 Подготовительная 

28.09. - 

02.10. 

Тематический досуг «День пожилого человека»  Старшая 

 Подготовительная 

14.10. 

23.10. 

Музыкальный досуг «Праздник осени»  Младшая 

 Средняя 

 Старшая 

 Подготовительная 

23.11.-27.11. Музыкальный досуг «День матери» 

 Младшая 

 Средняя 

 Старшая 

 Подготовительная 

21.12. - 

30.12. 
Театрализованные сказочные представления «Новый год»  Все группы 

19.01.-23.01. Спортивные досуги, посвященные Неделе здоровья 

Игра-квест «По следам деда мороза»  Младшая 

 Средняя 

 Старшая 

 Подготовительная 

27.01. Концерт для ветеранов ВОВ "Блокада"» 
 Старшая 

 Подготовительная 

22.02.-25.02. Спортивный праздник «День защитника Отечества» 

 Средняя 

 Старшая 

 Подготовительная 

09.03.-15.03. Театрализованное представление «Масленица»  Все группы 

03.03-10.03. 
Праздники, посвященные Международному женскому 

дню 
 Все группы 

12.04. Досуги ко Дню космонавтики 

 Средняя 

 Старшая 

 Подготовительная 

07.05. 
Торжественное мероприятие, посвященное Дню Победы  Старшая 

 Подготовительная 

17.05-28.05. Выпускные вечера в подготовительных группах  Подготовительная 
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Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период с июня по август 

 

Сроки/ даты 

проведения 

Наименование праздника 

Возрастная группа 

01.06. Праздник, посвященный Дню защиты детей  Все группы 

11.06. Праздничные мероприятия, посвященные Дню России  Все группы 

08.07. Тематический досуг ко Дню семьи  Все группы 

22 августа 
Тематическое мероприятие, посвященное Дню 

Государственного флага России 

 Все группы 

 

Конкурсы в ДОУ 

 

Календарный период 
Наименование мероприятия 

Сентябрь 
Конкурс готовности групп к новому учебному году 

Октябрь 
Поделки «Краски осени» 

Ноябрь 
Конкурс видео открытка к дню матери 

Декабрь 
Новогодний калейдоскоп (сказочные фантазии) 

Январь 
Конкурс на лучшее оформление групповых площадок 

Февраль 
Конкурс видео открытка к дню защитника отечества 

Конкурс чтецов внутри сада "Разукрасим мир стихами" 

Март 

Конкурс «Подарок для мамы» 

Конкурс представление по проекту “Моя Россия” 

Апрель Конкурс-инсценировка Военных песен 

Май 
Конкурс детских работ "День победы" 

Июнь Выставка детских работ «Безопасная дорога» 
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Выставки, проводимые с сентября по май 

 

Месяц Тема Выставка 

Сентябрь 1 сентября-начало учебного года. «Здравствуй, детский сад!» 

День дошкольного работника «Мы поздравить нынче рады всех работников 

детсада...» 

Октябрь Осень Выставка творческих работ детей и родителей «Краски 

осени» 

Ноябрь День матери «Подарок маме» 

Декабрь Новый год Новогодний калейдоскоп (сказочные фантазии) 

Январь День снятия блокады Ленинграда «Была война - была блокада» 

Февраль День защитника Отечества «Ко дню защитника Отечества» 

Март Международный женский день «Весеннее настроение» 

Апрель День космонавтики «Космос глазами детей» 

Май День Победы. «Великий день Победы» 

День города. 
«Он царя Петра творенье, Город славы, город- сад» 

 
Выставки, проводимые в летний оздоровительный период с июня по август 

 

Июнь День защиты детей. «Счастливое детство» 

День России. «Я люблю тебя, Россия!» 

Июль День семьи «Моя счастливая семья» 

Август 
День Государственного флага России 

«Флаг гордый Родины моей» 



11 
 

 

9. Система педагогической диагностики (мониторинга) достижения 

детьми планируемых результатов освоения образовательной 

программы дошкольного образования 
 

Система педагогической диагностики (мониторинга) проводится без отрыва от 

образовательного процесса в дошкольном образовательном учреждении, 

осуществляется в соответствии с ФГОС дошкольного образования, 

реализуемой образовательной программой и обеспечивает комплексный 

подход к оценке индивидуальных достижений детей, позволяет проследить 

динамику достижений каждого ребенка на этапе дошкольного детства в 

процессе освоения образовательной программы дошкольного образования. 

Объект педагогической 

диагностики 

(мониторинга) 

Формы и методы 

педагогической 

диагностики 

Периодичность 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Длительность 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Сроки проведения 

педагогическо й 

диагностики 

Индивидуальные 

достижения детей в 

контексте образовательных 

областей: «Социально-

коммуникативное 

развитие», 

«Познавательное 

развитие», «Речевое 

развитие», 

«Художественно-

эстетическое развитие», 

«Физическое развитие». 

 Наблюдение. 

 Анализ 

продуктов детской 

деятельности. 

 Анкетирование 

родителей. 

2 раза в год 

1-2 недели 

Сентябрь 

Май 

 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью 

детей в самостоятельной и специально организованной деятельности. 

Инструментарий для педагогической диагностики - карты наблюдений 

детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и 

перспективы развития ребенка.
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10. Работа с родителями 
 

Мероприятие Сроки/даты проведения 

Родительские собрания Сентябрь., декабрь., май 

Наглядная информация Первая половина каждого месяца 

Консультации В течение месяца 

Проектная деятельность По мере организации проекта 

День открытых дверей для вновь поступающих 

Май 

Заседание Совета родителей Сентябрь., апрель 

 

Администрация ГБДОУ детский сад № 27 имеет право внести изменения в 

Годовой календарный учебный график на 2025-2026 учебный год. 

Все изменения, вносимые в Годовой календарный учебный график, должны быть 

рассмотрены и приняты на заседании педагогического совета ГБДОУ, утверждены 

приказом руководителя и доведены до сведения всех участников педагогического 

процесса не менее чем за 10 рабочих дней. 
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